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 SEGUNDA-FEIRA 

10/05/2021 

TERÇA-FEIRA 

11/05/2021 

QUARTA-FEIRA 

12/05/2021 

QUINTA-FEIRA 

13/05/2021 

SEXTA-FEIRA 

14/05/2021 

ATIVIDADES VIDEOAULA 
 

      APOSTILA PÁG 5 
          AS VOGAIS 
 
*Cantar a música das 
vogais. 
 
*Explicar sobre a vida das 
abelhas, e como são 
formadas as colmeias. 
 
*Pintar a abelha. 
 
*Apresentar o nome da 
ABELHA para as crianças. 
*Pedir para que elas, 
circularem as vogais A e E 
da palavra abelha. 
 
*Pintar os potes com as 
vogais A e E. 
 
 
CADERNO NUMÉRICO  
 

       VIDEOAULA 
 

APOSTILA PÁG 3 
      ESTRELA DO MAR 
 
* Explicar as 
características de uma 
estrela do mar. 
 
*Colar lã nos pontilhados 
formando uma estrela do 
mar. 
 
*Pintar o numeral que 
representa quantas 
pontas tem uma estrela 
do mar, em seguida, colar 
bolinhas de papel crepom 
representando a 
quantidade. 
             
 
CADERNO NUMÉRICO  
 
*Solicitar que pinte 
dentro do número 2. 

VIDEOAULA 
 

       APOSTILA PÁG 30 
       COMEÇA COM A 

*Apresentar as figuras da 

atividade e pedir para os 

alunos pintarem somente 

aquelas que têm o som 

da vogal A no início da 

palavra. 

* Treinar a escrita da letra 

A nos pontilhados. 

APOSTILA PÁG 33                  

Piruetas no ar 

*Falar do meio de 
transporte aéreo que é o 
Avião. 

*Cobrir o traçado das 
piruetas que o avião faz 
no ar. 

VIDEOAULA 
 

      APOSTILA PÁG 22 
      O PATINHO FEIO 
 
*Contar a história “O 
patinho feio”. 
* Explicar que nenhuma 
pessoa pode ser 
discriminada. 
*Pintar o patinho feio e 
completar a atividade 
desenhando o sol, flores e 
borboletas. 
*Fazer o carimbo da mão 
e desenhar algumas 
partes do corpo que 
estão faltando para 
formar um patinho. 
 
  
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

VIDEOAULA 
 
*Fazer uma apresentação 
da música: História de 
uma gata- Saltimbancos. 
 
   APOSTILA PÁG 11 
         O número 4 
 
*Siga a seta com o dedo 
indicador e trace o 
número 4. 
 
*Colar bolinha de papel 
crepom amassado em 
todo o contorno do 
número.  
 
*Contar a história da 
gatinha Gagá. 
 
*Fazer associação do 
número à sua 
quantidade. 
 
*Pintar os filhotes da 
gata. 



*Solicitar que pinte 
dentro do número 1. 
 
*Pedir para que os alunos 
pintem 1 quadradinho. 
 
 *Pedir que circule todos 
os número 1 da caixa de 
números. 
 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
    

*Pedir para que os alunos 
pintem 2 quadradinhos. 
 
 *Pedir que circule todos 
os número 2 da caixa de 
números. 
 

 
-Cópia do nome próprio e 

registro da data.  
 

* Identificar e realizar o 
treino motor da vogal A. 

 
-Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

*Identificar e escrever a 
quantidade numérica de 
gatinhos pintados. 
 
-Cópia do nome próprio 
e registro da data. 
 
 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
Vídeo: Cantar a música 
das vogais. 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
Desafio: Experiência: 
mágica do desenho 
colorido 
*Dobrar o papel toalha e 
desenhar uma estrela, na 
parte de dentro do papel 
desenhar e pintar com 
canetinha, em seguida, 
colocar o papel no 
recipiente com água e 
aparece o desenho da 
frente colorido. 
 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  

 

         

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 

Vídeo: Apresentação da 
história- O Patinho Feio. 

 

Desafio:  Fazer uma 
mistura de tinta guache 
nas cores preto e branco 
formando o cinza, em 
seguida, passar a mistura 
na mão e carimbar no 
caderno de desenho, 
fazendo o personagem da 
história contada O 
Patinho Feio, depois 
completar o desenho.  
 

 

  Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  

 
Vídeo: Apresentação da 
música: História de uma 
gata- Saltimbancos. 
 

   



 

 


